
 

第４０回 津山駅伝競走大会 要項 
 

主  催 津山市陸上競技協会 

 

共  催 （公財）ＯＨＫ スポーツ振興財団 

 

主  管 津山市陸上競技協会 

 

後  援 津山市  津山市スポーツ協会  山陽新聞社  津山朝日新聞社  岡山放送 

 

期  日 ２０２４年１２月８日（日） 

     雨天決行。 

 

部  門 １． 小学生の部（４～６年生：男子・女子・混成可）     【１チーム：４名】 

          １～４区×1周・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・04.0ｋｍ 

 

     ２． 競技者の部 

        ① 高校男子・一般男子の部                   【１チーム：５名】 

１と５区×3周、 2・３・4 区×2 周・・・・・・・・・・・・・12.4ｋｍ 

 

        ② 中学（男子・女子）・高校一般女子の部       【１チーム：５名】 

          １～５区×2周・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・10.4ｋｍ 

 

     ３． ファンランの部（一般（男子・女子・混成可）       【１チーム：５名】 

１～５区×2周・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・10.4ｋｍ 

コースの詳細は、別添コース図を参照ください。 

 

会  場 岡山県津山陸上競技場および、その施設内 

       津山市志戸部２４５ TEL：0868-24-3773 

 

日  程  受 付 時 刻    

小学生の部・競技者の部 ・・・・・ 8 時 00 分～ 8 時 45 分 

       ファンランの部 ・・・・・・・・  10 時 45 分～11 時 30 分 

 

          開 会 宣 言  ９時４５分 

       

招集・出発時刻   

      小学生の部         招集時刻 09 時 20 分～09 時 40 分  出発時刻 10 時 00 分 

      高校男子・一般男子の部   招集時刻  09 時 50 分～10 時 10 分  出発時刻 10 時 30 分 

      中学男女・高校一般女子の部 招集時刻 10 時 50 分～11 時 10 分  出発時刻 11 時 30 分 

      ファンランの部         招集時刻 11 時 50 分～12 時 10 分  出発時刻 12 時 30 分 

 

     閉 会 宣 言 １４時００分頃 ※競技終了後、場内放送で行う。 
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参加制限 ① 出場チーム総数は、先着１００チームとする。 

② 競技者の部のチーム編成は、学校・クラブ・職域単位等とする。但し、チーム編成が学校単位 

で困難な場合は、合同チーム・混成チームを認める。（混合チームは男子の部とする） 

③ ファンランの部のチーム編成には制限を設けない。 

④ 競技者の部は、競技スポーツとして記録にチャレンジし、競技力の向上を目的とする。 

チームとして５０分以内に完走できることを目安とする。 

⑤ ファンランの部は、競技力の向上よりも、楽しく走ることを目的としたランニングイベントとする。 

 

申 込 み ① 大会申込（様式 1）は、メールにて１１月２５日（月）１２：００(厳守)までに申込む。 

② 押印した大会申込書の原本は、１１月３０日(消印有効)までに当協会事務局宛に郵送する。 

〒708－0004   岡山県津山市山北 260-3 WAKO 印刷内 

                   津山市陸上競技協会事務局 宛 

 

なお、大会に関する問い合わせは、下記の通りとする。 

津山市陸上競技協会事務局 TEL：0868－32－0520  FAX：0868－32－0521（事務局） 

TEL：090－8993－6206 （河井 理事長） 

          http://tsuyamariku5.starfree.jp/  E-mail：tsuyama_riku@yahoo.co.jp 

 

※ 申込み受付確認は、返信メールにて行う。 

 

参 加 料 小学生の部 ２,０００円     中学生の部 ３,０００円  高校生の部 ４,０００円 

一般の部  ５,０００円 

ファンランの部 ５,０００円 

 

※ 大会中止の場合は、参加料を返金しないものとする。 

 

振 込 み 参加料を下記の口座に振込み、「振込み領収」は、大会当日受付に提出するか郵送する。 

津山信用金庫 北支店 普通口座 ０１５４５８３   津山市陸上競技協会 

中国銀行 院庄支店  普通口座 １３３９８４１   津山市陸上競技協会 

 

※ 参加料の振込期間 ・・・１１月２５日～１２月４日まで(期間厳守) 

 

競技規定 ・2024 年度日本陸上競技連盟駅伝競走基準に準拠して行う。 

・競技者の部・ファンランの部共に、正規選手５名、補欠選手３名以内、計 8 名以内で編成する。 

 小学生の部は、正規選手４名、補欠選手３名以内、計 7 名以内で編成する。 

・最終オーダーは、１２月４日(水)１６：００(厳守)までに、オーダーファイル（様式２）を、 

メールで提出すること。 

最終オーダー提出後の選手変更は、同一チーム内の補欠選手との交代のみ可とする。 

他チームの選手・補欠との入れ替えは認めない。選手が不足した場合は、オープンでの出場を 

認める。 

・選手変更届は、大会当日１２月８(日）の８：００までにメールで提出すること。 

・受付の際、チームごとに出場者全員の誓約書をまとめて提出する。 

・大会本部が準備する「プログラム・アスリートビブス・たすき」を受け取り用いる。 

・引き継ぎは、大会本部が用意する「たすき」を用いる。 

・各カテゴリー共に、審判長の判断により、繰り上げ出発を行う場合がある。 

・アスリートビブスは、前方・後方からよく見えるように、胸と背に確実に付ける。 

・大会中に不慮の事故が発生した場合は、応急措置は行うが、その後の責任は一切もたない。 

・選手のウオームアップは、大会主催者が指定する場所と時間帯とする。 



① 競技場内と外周路（駅伝コース）は、８時００分から９時４０分までとする。 

② それ以降は、競技場正面南側付近の指定場所とする。 

 

駐 車 場 ・駐車は、競技場北東の駐車場（テニスコート東側駐車場）をご利用ください。 

・ゴルフ練習場の駐車場には駐車しないよう、ご注意ください。 

・交通警備員等の指示に従って、指定の駐車スペースに駐車するようお願いします。 

 

表  彰 ① 小学生の部・競技者の部は、１位から３位に賞状と杯を授与する。 

     ② ファンランの部は、１位から３位に賞状を授与する。 

     ③ 各部門の区間１位には、賞状を授与する。 

     ④ 当日の表彰式は行わない。 

     ⑤ 競技の結果は、カテゴリーごとに当協会ＨＰに掲載する。 

     ⑥ 表彰状・杯等は、大会終了後または、後日「手渡し、または郵送」で行う。  

 

そ の 他 ・安全かつ円滑な大会運営を行うために、参加されるチームはできるだけ「競技役員」または 

     「補助員」を出していただくよう、お願いいたします。簡単な昼食を用意させていただきます。 

      申込みファイルに記入欄を設けておりますので、ご協力をお願いいたします。 


